




Jornadas de Formación ViiV para ONGs 

53



Jornadas de Formación ViiV para ONGs 

54

07
¿CUÁL ES EL PRINCIPAL OBSTÁCULO EN 

LA RESPUESTA FRENTE AL VIH EN ESPAÑA?

NOS RESPONDEN ALGUNAS DE LAS PERSONAS 
PARTICIPANTES EN LA JORNADA.

ALDANA 
MENÉNDEZ
RESPONSABLE DE LOS PROGRAMAS 
DE SALUD SEXUAL Y VIH 
EN LA ASOCIACIÓN BIENESTAR 
Y DESARROLLO (ABD)

«Identi�co tres grandes frentes: los 
obstáculos para transmitir el mensaje 
‘indetectable es igual a intransmisible’; 
la falta de una mayor implicación de la 
Administración; y la necesidad de reali-
zar un trabajo coordinado entre orga-
nizaciones y proyectos de diversos 
ámbitos.»

ALMUDENA 
GARCÍA
TRABAJADORA SOCIAL 
Y COORDINADORA DE PROYECTOS 
DE APOYO POSITIVO

«La falta de interés por parte de los 
políticos en el VIH, quizá por una homo-
fobia encubierta, que también llevaría 
a que se limite el acceso a la PrEP, 
como parte de un pack preventivo 
combinado.»
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CÁNDIDA ÁLVAREZ
PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN GALLEGA 
DE AFECTADOS POR EL VIH (AGAVIH)

«El estigma, la discriminación social y las inade-
cuadas respuestas políticas a las necesidades 
de las personas con el VIH.»

CARLOS MANUEL 
GÓMEZ GARCÍA
PRESIDENTE DE LA COORDINADORA DE 
ASOCIACIONES DE VIH/SIDA DE LA COMUNIDAD 
VALENCIANA (CALCSICOVA)

«Entre los principales obstáculos que yo identi�-
co se incluyen la falta de visibilidad de la 
enfermedad y la falta de información, sobre 
todo entre la población joven.»

CARMEN MARTÍN
COORDINADORA DE LA ASOCIACIÓN CIUDADANA 
CÁNTABRA ANTISIDA (ACCAS)

«La lentitud de la administración y su pasividad 
y dejadez. El movimiento asociativo ha ido en 
muchas ocasiones un paso por delante de la 
administración, reivindicando tanto medidas 
preventivas como los derechos de las personas 
que viven con el VIH.»
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DIEGO GARCÍA
DIRECTOR DEL SEVILLA CHECKPOINT, PROGRAMA 
DE LA ASOCIACIÓN ADHARA EN SEVILLA

«La inacción del gobierno actual, pero también 
la de los diferentes actores políticos, en la 
respuesta al VIH. No ha habido voluntad de 
ningún gobierno de aplicar una verdadera 
política de salud pública y atención a las perso-
nas con el VIH.»

JOAQUIM ROQUETA
PRESIDENTE DE GAIS POSITIUS DE BARCELONA

«Uno de los grandes obstáculos sigue siendo el 
estigma y la discriminación, un tema que ha 
quedado rezagado respecto a los avances en 
el ámbito biomédico. A esto hay que sumar la 
vulnerabilidad en la que viven muchas personas 
con el VIH.»

JUAN RAMÓN BARRIOS
PRESIDENTE DE LA ORGANIZACIÓN OMSIDA 
DE ARAGÓN

«La discriminación. Para erradicar la discrimina-
ción, o al menos para reducirla, un factor impor-
tante sería la visibilidad. Cuando las personas 
famosas con el VIH se muestren públicamente 
se avanzará en la normalización del VIH.»
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JUDITH BELTRÁN
DIRECTORA DE LA CASA DE ACOGIDA 
‘LA ENCINA’ DEL COMITÉ ANTISIDA DE BURGOS 
Y MIEMBRO DE LA JUNTA DIRECTIVA

«La ausencia de recursos. Las organizaciones 
detectan muchas necesidades, pero no pueden 
atenderlas porque no tienen medios y tienen 
que dirigir muchos esfuerzos a su propia supervi-
vencia.»

JULIO GÓMEZ
DIRECTOR DE LA COORDINADORA 
TRABAJANDO EN POSITIVO

«La ausencia de liderazgo por parte del Plan 
Nacional sobre el Sida, que se traduce en falta 
de protagonismo a nivel político, en falta de 
recursos a nivel económico o en la ausencia de 
una respuesta conjunta por parte de todas las 
comunidades autónomas.»

LOLI FERNÁNDEZ
PRESIDENTA DEL COMITÉ CIUDADANO 
ANTISIDA DE ASTURIAS

«Uno de los obstáculos es el estigma y discrimina-
ción y su erradicación es una de las metas que 
tenemos pendientes. El avance clínico no ha ido 
paralelo al avance social y creo que debemos 
trabajar en el ámbito del estigma tanto a nivel 
laboral como social, incluyendo el autoestigma.» 
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MARIO BLÁZQUEZ
TÉCNICO DE PREVENCIÓN Y PROGRAMAS 
ASISTENCIALES DE VIH Y OTRAS ITS EN EL 
COLECTIVO LGTB+ DE MADRID (COGAM)

"La falta de voluntad política de las administra-
ciones para implementar nuevas estrategias 
preventivas que han demostrado su validez, 
para realizar acciones destinadas a reducir el 
estigma y la discriminación hacia las personas 
con el VIH y colaborar con el tejido asociativo."    

MARTA PASTOR
PRESIDENTA DE LA COMISIÓN CIUDADANA 
ANTISIDA DE BIZKAIA

«Habría tres grandes obstáculos: el conservadu-
rismo en la respuesta institucional, el estigma que 
aún persiste en la sociedad y, en el ámbito 
asociativo, la falta de recursos.»

PAKI LUCHA
PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN CIUDADANA 
ANTISIDA DE GIPUZKOA (ACASGI)

«La escasa implicación política, tanto en el 
ámbito económico como en la ausencia de 
voluntad a la hora de implementar las medidas 
preventivas a pesar de que su e�cacia está 
respaldada por la ciencia.»
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RAMÓN ESPACIO
PRESIDENTE DE LA COORDINADORA ESTATAL 
DE ONG DE VIH/SIDA (CESIDA) 

«El estigma y la discriminación que de manera 
transversal afectan a todos los ámbitos. Otro 
obstáculo importante es la falta de voluntad 
política cuya última y máxima expresión es el 
incomprensible retraso en la implementación de 
la pro�laxis preexposición al VIH (PrEP) en 
España.»

SANTIAGO PÉREZ
AVILÉS, PRESIDENTE DEL COMITÉ ANTISIDA 
DE EXTREMADURA (CAEX)

«La discriminación es un problema que nos 
afecta a todos y, si estuviera resuelto, habríamos 
avanzado mucho en la solución del resto de los 
obstáculos.»
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A efectos de transparencia, le informamos de que ViiV Healthcare ha colaborado en la 
�nanciación de la presente publicación. Su contenido re�eja las opiniones, criterios, 
conclusiones y/o hallazgos propios de los autores, los cuales pueden no coincidir nece-
sariamente con los de ViiV Healthcare. ViiV Healthcare recomienda siempre la utiliza-
ción de sus productos de acuerdo con la �cha técnica aprobada por las autoridades 
sanitarias.

Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH
c/ Avinyó 44, tercera planta, 08002-Barcelona, España

c/ Gandía 1, local 9A, 28007-Madrid, España
info@gtt-vih.org / madrid@gtt-vih.org

www.gtt-vih.org

El Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH (gTt-VIH) es una organización no guber-
namental con sede en Barcelona (España) y declarada Entidad de Utilidad Pública. Se 
puede contactar con gTt-VIH llamando al +34 932 080 845 o escribiendo a info@gtt-vi-
h.org. Para más información: www.gtt-vih.org.

Los materiales elaborados por el Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH (gTt-VIH) 
no tienen copyright. Nuestros contenidos y materiales se someten a la licencia CC 
BY-NC-SA 2.5 ES de Creative Commons según la cual se puede compartir y adaptar el 
material siempre que se reconozca la autoría y se indique si se han realizado cambios; 
siempre que no se utilice para una �nalidad comercial; y siempre que, si se remezcla, 
transforma o crea a partir del material, se difunde el producto resultante bajo la misma 
licencia que el original.  
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