
LAS INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS)

Colócalo antes de 
la relación

Utiliza lubricantes en base de agua.
Disminuye el riesgo de rotura

Ante la duda
consulta con
profesionales 
de la salud

Es recomendable hacerse
revisiones frecuentes

La mejor prevención para las ITS
es el uso correcto del preservativo

Guárdalos en lugares
frescos y secos

Cómpralos en farmacias o
en lugares de garantía

Comprueba la fecha de caducidad
y que sean homologados

LAS ITS MÁS FRECUENTES

SIGNOS DE ALARMA
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SÍFILIS HERPES GENITAL HEPATITIS B V.I.H.GONORREA CHLAMYDIAS VERRUGAS GENITALES

Se pueden prevenir con vacunas, la 
Hepatitis B y el Virus del Papiloma 
Humano. También la Hepatitis A (para los 
hombres que tienen sexo con hombres)

•  SECRECIÓN URETRAL O VAGINAL

•  ÚLCERAS, LLAGAS, VERRUGAS O INFLAMACIÓN 
EN LOS GENITALES O EN REGIÓN ANAL

•  MOLESTIAS AL ORINAR

•  SANGRADO FUERA DE LA REGLA

•  MOLESTIAS EN EL RECTO

La mayoría de ITS se 
curan rápida y 
fácilmente con el 
tratamiento adecuado

Nunca te 
automediques, 
podrías empeorar

IMPORTANTE
LAS ITS TAMBIÉN PUEDEN CURSAR SIN SÍNTOMAS
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